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Presentació  
 
Qui no ha sentit a parlar mai de les mítiques caravanes que transitaven per la Ruta de la Seda entre 
Changôan i Constantinoble? I és que Uzbekistan ha estat, des de temps molt remots, una terra de comerç 
freq¿entada per agosarats comerciants que sôendinsaven en els paorosos deserts de lôêsia Central per dur 
els productes de la Xina imperial fins a la Pèrsia de les Mil i Una Nits.  
 
Les principals ciutats del país, fundades en temps dels aquemènides, van veure transcórrer pels seus 
animats carrers, al front dôuna massa an¸nima de comerciants i dô¨vids compradors, les principals 
personalitats històriques dels seus temps, cas de Cir el Gran de Pèrsia, Genguis Khan o Tamerià, poderosos 
monarques que van governar sobre aquestes terres en una època de somni. Al llarg de la Ruta de la Seda 
es van bastir metròpolis comercials anàrquicament dotades de madrasses, mesquites rematades amb 
c¼pules dôun intens blau turquesa i basars dôoloroses ess¯ncies. Entre totes elles, destaca Samarcanda, la 
ciutat on Alexandre el Gran es va enamorar de la bella Roxana i on Marco Polo es va extasiar en la 
contemplació de la bellíssima plaça del Registan. 
 
El viatge que us oferim us retornarà a aquells temps de màgic encís al temps que visiteu les exòtiques i 
captivadores ciutats de la Ruta de la Seda que, de ben segur, us robaran el cor. 
 
Professor  especialista  
 

Carles Buenacasa Pérez  
Doctor en Història Antiga i Professor agregat al Departament de Prehistòria, 
Història Antiga i Arqueologia de la Facultat de Geografia i Història de la 
Universitat de Barcelona. 
Ha realitzat nombrosos viatges com a professor acompanyant a diversos països 
de lôentorn Mediterrani, com ara S²ria, Jord¨nia, L²bia i Turquia. Actualment 
col·labora amb Arqueonet impartint xerrades i cursos i com a guia de viatges.  
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Progra ma detallat  
Dia 1 . Barcelona ï Istanbul ï Taixkent   
Agafem les maletes!  
 
Començarem el nostre viatge trobant-nos a lôaeroport del Prat, dues hores abans de la sortida del vol amb 
direcció a Istanbul, on prendrem un altre avió que, aterrarà, una mica de matinada, a Taixkent . Un cop 
arribats a dest² ens dirigirem vers lôhotel i descansarem una mica.  
 
Allotjament a Taixkent. 
 
Dia 2 . Taixkent   
Taixkent, entre la tradició i la modernitat  
 
Despr®s dôesmorzar, a lôhora convinguda, iniciarem la nostra visita de Taixkent , la capital del país. 
Fundada ara fa més de 2000 anys per afavorir el comer­ a lôêsia Central, aqu² acabava el monopoli xin¯s 
sobre la Ruta de la Seda i comen­ava el dels comerciants uzbeks que, des dôall¨, la transportaven fins a 
P¯rsia (en aquells temps, aquesta terra es deia ñSogdianaò i, per tant, aquests comerciants foren els 
ñsogdiansò). Poca cosa queda dôaquells temps remots, per¸, per contra, el seu recent passat sovi¯tic es 
mostra en tot el seu esplendor. 
 

 
 
Dedicarem la jornada a conèixer millor els monuments històrics de Taixkent , començant per la plaça de 
lôimam Khasty, a la part antiga de la ciutat, on hi ha: la madrassa de Barak -Khana  (s. XVI), que 
custodia un Alcorà dels temps del líder turc Osman I (s. XIII); la mesquita de lôimam Khasty (s. XVI), 
erigida sobre la tomba dôun dels primers imams de Taixkent, científic i home de lletres; i la madrassa de 
Kukeldash  (s. XVI), una de les principals construccions e la dinastia local dels Xib¨nides. Des dôall¨, ens 
aproparem al mausoleu de Kaffal -al -Shashi  (s. XVI), un famós poeta local, i al Basar Chor su , el més 
antic i gran de la ciutat, que serà el nostre primer contacte amb els densament aromatitzats mercats 
dôOrient. 
 
Després de dinar, visitarem el Museu de les Arts Aplicades , on hi ha uns bonics exemples de les catifes 
i vestits tradicionals dels uzbeks.  
 
A continuació, passejarem pel centre de la ciutat, concretament, per la sona del teatre de lôďpera, i per 
la plaça de la independència (Mustaqillik ), on hi ha el memorial de la II Guerra Mundial . Si el 
programa ho permet, també baixarem a visitar el metro de Taixkent , fam·s per lôarquitectura de les 
seves estacions, a imitació del metro de Moscou. Allotjament a Taixkent.  
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Dia 3 . Taixkent ï Urgench ï Khivà   
En ruta vers el nord  
 
Un cop ben esmorzats, ens dirigirem vers lôaeroport per tal dôagafar un avió que ens deixarà a Urgench, 
des dôon ens traslladarem a Khivà  (aprox. 50 minuts), al bell mig de la Ruta de la Seda. Dedicarem la 
resta de la jornada a visitar aquesta ciutat, exemple de lôarquitectura tradicional uzbeka amb els seus 
tovots dôargila i els seus maons esmaltats de colors verd maragda i blau turquesa. Khiv¨, un museu a lôaire 
lliure, fou fundada al segle VI aC, tot i que va viure la seva etapa dôesplendor a lôedat mitjana, gr¨cies a 
les caravanes que travessaven la regió. 
 

 
 
La nostra visita ens durà pels encisadors carrerons de la ciutadella Ichon -Qala  (a la llista del patrimoni 
de la UNESCO), totalment emmurallada. Entrarem al palau de Kuhna Ark , erigit al segle XII i ampliat al 
segle XVII. Era la residència oficial dels khans de Khivà i està decorat amb magnífiques decoracions de 
majòlica. Després, ens aproparem a la madrassa de Muhammad Amin Khan (s. XIX), la més gran 
dôêsia Central, al costat del minaret inacabat de Kalta Minor  (s. XIX), que es va construir amb el 
fracassat objectiu que fos el m®s alt de lôêsia Central.  
 
Acabarem el nostre periple al Mausoleu de Pahlavan Mahmud  (ss. XIV-XVIII), un guerrer molt fort i 
valerós que també va conrear la poesia sufí i és molt venerat a la ciutat.  
 
La resta del dia quedarà lliure per tal de poder gaudir, al nostre aire, de les magnífiques perspectives que 
ofereixen les terrasses panoràmiques que circumden la ciutat. Allotjament a Khivà.  
 
Dia 4 . Khivà   
Khivà, la perla del desert  
 
En el dia dôavui, continuarem visitant la ciutade lla Ichon -Qala  de Khivà, que conté una gran quantitat 
dôedificis hist¸rics interessants inclosos a la llista de patrimoni de la UNESCO. Comen­arem les nostres 
visites al palau de Tosh -Hovli , segona residència dels khans de Khivà, construïda al segle XIX amb gran 
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sofisticaci· i luxe decoratiu. Des dôall¨ ens adre­arem vers la Mesquita Juma  (o del divendres), 
considerada com una de les m®s boniques i originals de lôêsia Central. Fou construµda al segle X i resta 
sustentada per 212 columnes de fusta, totes elles treballades de manera diferent entre si.  
 

 
 
La resta de les visites ens duran vers algunes de les madrasses m®s interessants de lôUzbekistan, sobretot, 
la madrassa i minaret Islam Khodzha  (ss. XI-XII), un dels símbols de la ciutat; i la madrassa de 
Shergozi Khan  (s. XVIII), monarca assassinat pels esclaus que havien erigit aquesta construcció, 
enfurismats perqu¯ el rei havia incomplert la seva promesa dôalliberar-los un cop conclosa lôobra.  
 
Acabarem el dia atansant-nos fins un dels tallers artesanals , on ens explicaran la manera de treballar 
la fusta, una de les especialitats de la ciutat. Allotjament a Khivà. 
 
Dia 5 . Khivà ï Urgench ï Bukharà  
Rere les passes de Marco Polo  
 
Despr®s dôesmorzar, deixarem Khiv¨ amb direcció a la nostra següent etapa dins la Ruta de la Seda: 
Bukharà , un autèntic oasi-ciutadella enmig del desert.  
 

 
 
Trasllat a lôaeroport dôUrgench per embarcar en el vol amb destinaci· a Bukhar¨. Depenent de lôhora 
dôarribada, podrem comen­ar ja les visites de la ciutat adreçant-nos vers la ciutadella Ark , un turó 
fortificat que sôeleva al bell mig de la ciutat i que acull el complex monumental dôedificis que servien com 
a residència urbana dels emirs de Bukharà. Allotjament. 



Uzbekistan. La ruta de la Seda. 
 

 

 

  
 

www.arqueonet.net - arqueonet@arqueonet.net 
937423014 ï 667013352 

C/Sepúlveda 79 ï 08015 Barcelona 
6 

 
Dia 6 . Bukharà  
Bukha rà, la capital dels samànides  
 
Despr¯s dôesmorzar, iniciarem les visites del dia a la mesquita de Bolo -Hauz (s. XVIII), dôesveltes 
columnes de fusta policromada. Tot seguit, ens atansarem vers la mesquita Kalon  (ss. XII -XV), amb el 
minaret Poi -Kalon, de 47m dôal­ada, que ®s un dels m®s alts dôêsia Central.  
 
Molt a la vora hi ha la madrassa Mir - i-Ab, escola dôimportants personalitats del m·n espiritual uzbek, 
que avui dia acull un petit basar. A continuació, ens endinsarem en el antic i colorit basar  de Bukharà  
mentre ens dirigim vers les madrasses dôUlugh Beg (s. XV) i dôAbdul Azizkhan (s. XVII), edificades 
una davant de lôaltra, com passa a la majoria de les ciutats uzbekes. Des dôaqu², continuarem vers la 
mesquita de Magoki Atori (ss. X-XVII), molt  interessant perqu¯, en lôorigen, era un santuari de culte 
zoroastrià.  
 

 
 
Al llarg del nostre camí també ens aproparem al complex arquitectònic Lyabi Hauz  (ss. XVI-XVII), 
dôexcepcional bellesa; i a la mesquita Chor Minor  (s. XIX), amb els seus característics quatre minarets 
enrajolats. Durant lôexcursi·, farem una pausa a la casa de te Silk Road Spices , per tal de provar tes 
amb diferents sabors (cardamom, anís, canyella, orenga i altres). 
 
Allotjament a Bukharà.  
Dia 7 . Bukharà ï Samarcanda  
Camí de Sama rcanda  
 
Avui, despr®s dôesmorzar, finalitzarem les visites de Bukhar¨ al mausoleu dôIsmail Saman² (ss. IX-X), 
fundador de la dinastia Sam¨nida, un dels edificis m®s antics de la ciutat i una de les joies de lôarquitectura 
dôêsia Central.  
 


